
 

Montag, 20.07.2026 - Freitag, 24.07.2026 von 1200-1600 Uhr 
 

Kleiner Erbseneintopf mit Röstkernen und Schmand, dazu Baguette* (auch vegan)............. 5,00 € 
 
Erbseneintopf mit Röstkernen und Schmand, dazu Baguette* (auch vegan) ........................... 7,00 € 
 
Erbseneintopf mit Wiener Würstchen, Röstkernen und Schmand, dazu Baguette* ............. 8,90 € 

 
Großer Sommersalat mit italienischem Tofu-Bratfilet, Bratgemüse und                                       
Tomaten-Kräuter-Dip, dazu Baguette* (vegan) ............................................................................ 13,00 € 
                                                                            
Vegetarische Pasta alla Puttanesca mit Tomaten, Oliven, Kapern und Parmesan,                                 
dazu ein bunter Salat* (auch vegan) ................................................................................................ 13,00 € 
                                                                                                                             
Vegetarische Moussaka mit Auberginen, Zucchini, Feta und Tomaten,                                        
dazu ein bunter Salat* ......................................................................................................................... 13,00 € 
                                                                                                                                        
Tafelspitz vom Rind mit Meerrettich-Sauce, Kohlrabi-Möhren-Gemüse und    
Petersilienkartoffeln, dazu ein bunter Salat* ................................................................................. 15,50 €                                             
                                                                                                                                                  
Gebratenes Schollen-Filet an Kräuter-Vinaigrette mit Kohlrabi-Möhren-Gemüse und 
Petersilienkartoffeln, dazu ein bunter Salat ................................................................................... 15,50 € 

Dessert: 
Süße Quarkcréme mit frischem Obstsalat* .................................................................................... 4,50 € 
 
Ein Softgetränk (z.B. Limonade, Mineralwasser) 
oder ein Heißgetränk (z.B. Milchkaffee, Espresso) 
zum Mittagstisch-Gericht dazu .................................................................................................. 2,80 € 

 
 
 

Gerichte aus 100% kontrolliert-biologischen Zutaten sind mit einem Sternchen* gekennzeichnet 
DE-ÖKO-012 

 

 
 

 
 
 

Wenn Sie unser Mittagstisch-Angebot per E-Mail erhalten möchten, tragen Sie sich 
für unseren Newsletter ein: www.schanzenstern.com 

oder folgen Sie uns auf Instagram: instagram.com/schanzensternaltona 


