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Kleine Rainstr. 24-26 » Tel.: 39 90 30 30 - www.schanzenstern.com

Wochenkarte Bio-Mittagstisch

Montag, 20.07.2026 - Freitag, 24.07.2026 von 12%-16% Uhr

Kleiner Erbseneintopf mit Rostkernen und Schmand, dazu Baguette* (auch vegan)............. 5,00 €
Erbseneintopf mit Rostkernen und Schmand, dazu Baguette* (auch vegan).........ccccoccueuecnee 7,00 €
Erbseneintopf mit Wiener Wiirstchen, Rostkernen und Schmand, dazu Baguette*............. 8,90 €

GroBer Sommersalat mit italienischem Tofu-Bratfilet, Bratgemise und
Tomaten-Krauter-Dip, dazu Baguette™ (VEZaN)........ccocueeeeeeecineenneeeeeeeeeesseesenseeessesesennees 13,00 €

Vegetarische Pasta alla Puttanesca mit Tomaten, Oliven, Kapern und Parmesan,
dazu ein bunter Salat® (AUCh VEZAN) ......ccvuiiririririetiee sttt 13,00 €

Vegetarische Moussaka mit Auberginen, Zucchini, Feta und Tomaten,
AAZU IN DUNTEE SAIALE ...ttt e et ee e ee e e e eete e seetees et ssesseeses et seensaesseaseseeseassesees 13,00 €

Tafelspitz vom Rind mit Meerrettich-Sauce, Kohlrabi-Mohren-Gemiise und
Petersilienkartoffeln, dazu ein bunter Salat™ ... 15,50 €

Gebratenes Schollen-Filet an Krauter-Vinaigrette mit Kohlrabi-Mohren-Gemiise und

Petersilienkartoffeln, dazu €in BUNTEr SAlat .......o.ooueeeeiieeeeeeeeeeeeeee et ee e seesee st sstessesaeene 15,50 €
Dessert:
SiiBe Quarkcréme mit friSChem ODBSTSAlat™ ........cooovvuiieeiieeteeeeeeereeteerte e sestsesteeeesests e esseseseons 450 €

Ein Softgetrank (z.B. Limonade, Mineralwasser)
oder ein HeiBgetrank (z.B. Milchkaffee, Espresso)
zum Mittagstisch-Gericht dazu...............r e sseeseaenaens 2,80 €

Gerichte aus 100% kontrolliert-biologischen Zutaten sind mit einem Sternchen* gekennzeichnet
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Wenn Sie unser Mittagstisch-Angebot per E-Mail erhalten mochten, tragen Sie sich
fir unseren Newsletter ein: www.schanzenstern.com
oder folgen Sie uns auf Instagram: instagram.com/schanzensternaltona



